
प्रवेश परीक्षाको बारेमा 
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आवेर्दि योग्यिा（ हाििरीय हाईसू्कलहरूको 

लार्ि प्रवेश परीक्षा र्र्दि िके्न व्यक्तिहरू）

◎ र्वद्यालय र्शक्षाको 9 वर्ि पूरा िरेको 
हुिेपिे 

पूर्ि ि य प्रर्ाली
  

 टोर्कयो ा अर्भभावक िँि बसै्द िरेको व्यक्ति

आंर्शक ि य प्रर्ाली

    

 टोर्कयो ा बसे्न वा का  ििे व्यक्ति
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टोकियो मेट्रोपोलिटन हाई स्िूि प्रवेश परीक्षािा प्रिारहरू 

तालििा परीक्षािो प्रिार परीक्षा ववषय
１/２６
१ स्कूल, फेब्रअुरी १५

１/２６、２７

２/１５

２/２１

3/９

３/２６

टोककयोमा बसोबास गरे्न विदेशी
विद्यार्थीहरूको लागग प्रिेश परीक्षा, आदद।

・ससफाररसमा आधाररत प्रिेश परीक्षा

विदेशबाट फकक रे्न विद्यार्थी प्रिेश परीक्षा   
चीर्नबाट फकक रे्न विद्यार्थीहरूको लागग प्रिेश 
परीक्षा, आदद।

सामान्य शैक्षक्षक क्षमता परीक्षा प्रिेश परीक्षा 
पदहलो भती अिगध - पूर्क-समय, 
अंशकासलक 
आसंशक-समय, अंशकासलक

सामान्य शैक्षक्षक क्षमता परीक्षर् प्रिेश 
परीक्षा
दोस्रो भती: पूर्क-कालीर्न
दिलो विभाजर्न: ददर्न/रात तासलका

सामान्य शैक्षक्षक क्षमता परीक्षर् प्रिेश 
परीक्षा (आिेदर्नको दोस्रो चरर्) (आसंशक 
समय कायकक्रम)

नर्नबन्ध र अन्तिाकताक

आिेदर्न फाराम, समूह छलफल, व्यक्ततगत अन्तिाकताक, 
नर्नबन्ध, प्रयोगात्मक परीक्षा

जापार्नी भाषा, गणर्त, अंगे्रजी, नर्नबन्ध
नर्नबन्ध, अन्तिाकताक

पूर्क-समय: जापार्नी भाषा, गणर्त, अंगे्रजी, विज्ञार्न, 
सामाक्जक अध्ययर्न
आसंशक-समय: जापार्नी भाषा, गणर्त, अंगे्रजी, 
अन्तिाकताक

जापार्नी भाषा, गणर्त, अंगे्रजी

जापार्नी भाषा, गणर्त, अंगे्रजी, अन्तिाकताक
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महानिरीय हाईसू्कलको प्रवेश परीक्षा पास िनुिभयो भने, अको 

महानिरीय हाईसू्कलको प्रवेश परीक्षा गर्दन सकु्नहुने रै्न।

1/26（मांिलबार）
1/27（बुधबार） गसफाररस प्रवेश परीक्षा

किको लार्ि टोगकयोमा तेस्रो वषि जुगनयर हाईसू्कलका गवद्याथीहरूका 

लागि मात्र

प्रवेश परीक्षा

र्वर्ि

सवेक्षण प्रगतवेर्दन, सामुगहक र्लफल, व्यन्द्रिित 

अन्तवािताि, गनबन्ध, व्यावहाररक परीक्षा

प्रर्क्रया गसफाररस अनुरोध पेस िरेर जुगनयर हाईसू्कल 

गप्रन्द्रिपलबाट गसफाररस प्राप्त  िने 

आवेर्दि 

िंख्या
कम सांख्या 

आवेर्दि र्वर्ि
भनाि आवेर्दन फारम इन्टरिेट बाट आवेर्दि ििे

महत्वपुणि
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र्वशेर् कोटा प्रवेश परीक्षा
1/26（मांिलबार）

2/15（सोमबार）
टोगकयोमा बसे्न गवरे्दशी गवद्याथीहरूको लागि प्रवेश परीक्षा

किको लार्ि・
योग्यिा

गवरे्दशी र जापानी रु्दवै नािररकले परीक्षा गर्दन सक्र्न्।
(जापानमा तेस्रो वषि जुगनयर हाईसू्कलका गवद्याथी ⇒ जापान आएको 3 वषि 3 

मगहना गभत्र। स्थानीय गवद्यालय आगर्द⇒ कुनै सीमा अवगध रै्न）
टोगकयोमा बसै्द िरेको वा बसे्न योजना, अगभभावकसाँि बसेको 
हुनुपने 

प्रवेश परीक्षा

र्वर्ि 

गनबन्ध（जापानी भाषा वा अाँगे्रजी）・अन्तरबाताि（जापानी भाषा वा 

अाँगे्रजी）

प्रर्क्रया

आवेर्दि र्वर्ि

・योग्यता परीक्षा गर्दएपगर् आवेर्दन गर्दने 

・आवेर्दन फारम हाईसू्कलमा ल्याउनुहोस्
(अन्तराकक्रिय उच्च माध्यसमक विद्यालयलाई अर्नलाइर्न आिेदर्न आिश्यक पदकछ)

आवेर्दि 
सू्कल・िंख्या

परीक्षा र् िी

８ सू्कल・कम सांख्या（1सू्कलमा15जना～25जना）

जनवरी（11 सू्कल） ・ फेबु्रअरी（1सू्कल）
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टोगकयोमा बसे्न गवरे्दशी गवद्याथीहरूको लागि प्रवेश 

परीक्षाको लागि योग्यता परीक्षा

◆कर्हले：
1１/ १ पटक र１２/2 दईु पटकलागग योजर्नाहरू※आरक्षर् आवश्यक छ

◆कहाँ： टोर्कयो  हाििर भवि
 

                  

टोगकयो महानिर गशक्षा पररषर््द वा हाईसू्कलको वेबसाइटहरूमा ोोषणा   

योग्यता परीक्षा गमगत जााँच िनुिहोस् !

★आवेर्दन कािजात गर्टो तयारी िनुिहोस् ！

कािजात ओररगजनल हुनेपनेर्। कगप मान्य हुने रै्न।
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र्वशेर् कोटा प्रवेश परीक्षा 

र्वरे्दशबाट फकेका र्वद्याथीहरूको लार्ि प्रवेश परीक्षा

किको लार्ि・
योग्यिा

आफ्नो अगभभावकसाँि गवरे्दशमा बसै्द िरेको वा बसेका जापानी 

नािररकता भएको व्यन्द्रि 
भनािको गमगत सम्म टोगकयोमा बसे्न योजनामा ​​र्न्

प्रवेश परीक्षा

र्वर्ि 

मातृभाषा・िगणत・अाँगे्रजी र गनबन्ध

अन्तरान्द्रिि य हाईसू्कलको परीक्षा गर्दने  स्थानीय गवद्यालयका 

गवद्याथीले गनबन्ध र अन्तवािताि（जापानी भाषा वा अाँगे्रजी）

प्रर्क्रया हाई सू्कलमा योग्यता परीक्षा पास िरेपगर् आवेर्दन गर्दनुहोस्

गवरे्दशमा बसेको समय वा रे्दश फगकि एपर्ीको समयमा आधाररत 

योग्यता प्रगतबन्धहरू

आवेर्दि र्र्दि
िर्किे सू्कल・

िंख्या

４ सू्कल・कम सांख्या

आवेर्दि र्वर्ि इन्टरनेट बाट आवेर्दन 

2/15 (सोमबार）

16



र्वशेर् कोटा प्रवेश परीक्षा
चीि युद्धको कारर् चीिबाट फकेका, ल्याइएको 

र्वद्याथीहरूको लार्ि प्रवेश परीक्षा

किको लार्ि・
योग्यिा

स्वरे्दश ल्याइएका अगभभावकहरू र टोगकयोमा बसे्न

मागनसहरू 
भनािको गमगत सम्म टोगकयोमा बसे्न योजनामा ​​र्न्

प्रवेश परीक्षा र्वर्ि 
गनबन्ध र अन्तवािताि

प्रर्क्रया आवेर्दन िनुि अगो आफ्नो हाईसू्कल वा गशक्षा गवभािमा  

आफ्नो योग्यता जााँच िनुिहोस्

स्वरे्दश गफताि प्रमाणपत्र आगर्द गवशेष कािजातहरू तयार 

िनुिहोस्

आवेर्दि र्र्दि 
िर्किे सू्कल・
िंख्या

３ सू्कल・कम सांख्या 

आवेर्दि र्वर्ि आवेर्दन फारम हाईसू्कलमा ल्याउनुहोस्

2/15 (सोमबार）
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 पर्हलो भिाि・र्वभार्जि पर्हलो भािको भिाि 
प्रवेश परीक्षा गवषय ： ５ गवषय （जापानी भाषा・

िगणत・अाँगे्रजी・गवज्ञान・सामागजक गशक्षा）

पूर्ि ि य प्रर्ाली हाइसू्कल 2/21（आइिबार）

सामान्य शैगक्षक क्षमता परीक्षा प्रवेश 

परीक्षा

 पर्हलो भिाि・र्वभार्जि पर्हलो भािको भिाि 
प्रवेश परीक्षा र्वर्य： प्राय３र्वर्य 
（जापानी भाषा・िगणत・अाँगे्रजी）

गबषयको सांख्या सू्कलले गनधािरण िर्दिर्

आंर्शक ि य प्रर्ाली हाइसू्कल 

अन्तवािताि＋

～ भनाि आवेर्दन फारम ～

इन्टरनेट बाट आवेर्दन
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र्र्दवा रात्री आंर्शक ि य प्रर्ाली 

पर्हलो भिाि・र्वभार्जि पर्हलो चरर्को भिाि 
प्रवेश परीक्षा र्वर्य：３र्वर्य（जापािी भार्ा・
िर्र्ि・अँगे्रजी）

3/9（मांिलबार）

सामान्य शैगक्षक क्षमता परीक्षा प्रवेश 

परीक्षा

र्दोस्रो भिाि 

प्रवेश परीक्षा र्वर्य：３र्वर्य（जापािी 
भार्ा・िर्र्ि・अँगे्रजी）

आंर्शक ि य प्रर्ाली हाइसू्कल＋ अन्तवािताि3/26（ शुक्रबार） 

～भनाि आवेर्दन फारम～

हाईसू्कल ा र्लएर 

जािे

★ भिाि आवेर्दि फार 

हाईसू्कल ा र्लएर जािे
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